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Abstract:  
 
I en nyligen påbörjad studie vill vi undersöka hur unga människor resonerar kring sexuella 
gränsdragningar, med specifikt fokus på samtycke i situationer som kan uppfattas som 
svårtolkade. Frågan om sexuella gränsdragningar och sexuellt samtycke har under de senaste 
åren uppmärksammats på olika sätt i den svenska debatten. Debatten har delvis kommit att 
handla om så kallat gråzonssex bland annat genom den uppmärksammade och prisbelönta 
kampanjen #prataomdet, men också aktualiserat frågor kring ungdomar och våldtäkt och 
diskussioner kring att införa en svensk samtyckeslagstiftning.  
 
I denna studie avser vi skapa förståelse för olika typer av gråszonssituationer, genom att 
fokusera på hur ungdomar resonerar om sexuella gränsdragningar och samtycke. Vår 
utgångspunkt är att ungdomar idag befinner sig i en rad olika sammanhang som präglas av olika, 
och ibland motstridiga, normsystem kring sexualitet. Å ena sidan förmedlas normer gällande 
individuell sexuell handlingsfrihet och studier visar att ungdomar idag har fler sexpartners och 
uppvisar en bredare sexuell handlingsrepertoar än tidigare. Å andra sidan existerar en rad 
parallella normsystem som reglerar ungas sexuella handlingsmönster, exempelvis relaterade till 
föreställningar om kön och ålder. Unga människor befinner sig sålunda i ett spänningsfält där 
normer kring sexuellt handlingsutrymme ibland står i strid med varandra. I studien vill vi 
belysa hur ungdomar orienterar sig på detta spänningsfält: Hur görs svårtolkade sexuella 
situationer begripliga? I vilken utsträckning präglas uppfattningar om sexuella gränsdragningar 
och sexuellt samtycke av strukturella faktorer såsom kön, klass och etnicitet?  I 
panelinledningen vill jag lyfta några frågor kring teoretiska perspektiv och metodologiska 
utmaningar i fråga om att undersöka ungdomars resonemang kring sexuella gränsdragningar. 


